
CORSO DI FORMAZIONE IN 
PROCTOLOGIA 
Studio Chirurgico SSP – Lugano 
Venerdì 20 novembre 2026 

Direttori del corso: Dr. Fabrizio Fasolini, Dr. Olivier Gié 
Numero massimo di partecipanti: 30 
Quota di partecipazione: CHF 200.–, assistenti 100.- 
Crediti formativi:  (in fase di accreditamento) 

Obiettivi del corso 
Fornire una panoramica completa e aggiornata della proctologia moderna, dalle basi anatomiche e 
fisiopatologiche alla valutazione clinica e strumentale, fino al trattamento delle principali patologie 
anorettali e dei disturbi del pavimento pelvico. 

Il corso integra lezioni teoriche, video di procedure chirurgiche e discussione di casi clinici, con 
particolare attenzione agli aspetti pratici della diagnosi e del trattamento. 

 

09:00–09:15 | Accoglienza e introduzione 
Dr. Fabrizio Fasolini 

• Benvenuto ai partecipanti 
• Presentazione degli obiettivi e del programma della giornata 

09:15–10:00 | L’esame proctologico 
Dr. Fabrizio Fasolini, Dr. Olivier Gié 

• Anamnesi proctologica orientata 
• Ispezione e palpazione 
• Esplorazione rettale digitale 
• Anoscopia 
• Rettoscopia 
• High Resolution Anoscopy (HRA) 
• Endosonografia anorettale 
• Documentazione clinica e fotografica 

10:00–10:45 | Patologie proctologiche frequenti – I parte 
Malattia emorroidaria: classificazione, diagnosi e trattamento 
Prof. Christoforidis – 20 min 



Ragade anale: diagnosi differenziale e trattamento 
Dr. Olivier Gié – 20 min 

Discussione – 5 min 

10:45–11:00 | Coffee break 

11:00–13:00 | Patologie proctologiche frequenti – II parte 
Lezioni teoriche, video e tecniche di chirurgia proctologica ambulatoriale 

Ascessi e fistole anali: ruolo dell’imaging 
Dr.ssa Rodoni – 20 min 

Ascessi e fistole anali: classificazione e trattamento chirurgico 
Dr. Piercarlo Meinero – 20 min 

Malattia pilonidale: diagnosi e tecniche chirurgiche moderne 

• Trattamento mini-invasivo e tecnica EPSiT – Dr. Piercarlo Meinero 
• Tecniche chirurgiche complesse e lembi – Dr.ssa Barbara Pravini 

Condilomi anali e patologia HPV-correlata 
Dr. essa Marie-Laure Matthey-Gié 

Discussione e video di casi chirurgici 

13:00–14:00 | Pausa pranzo 

14:00–15:30 | Disturbi del pavimento pelvico 
• Anatomia chirurgica del canale anale, del retto distale e del pavimento pelvico – Dr. Sortino 
• Fisiologia della continenza e della defecazione – Dr. Sortino 
• Sindrome da ostruita defecazione (ODS) – Dr. Fabrizio Fasolini 
• Prolasso rettale interno ed esterno – Dr.ssa Giulia Staccini 

o Defeco-RM – Dr.ssa Rodoni 
• Incontinenza fecale – Dr. Luca Regusci 

o Esami funzionali del pavimento pelvico – Dr. Luca Regusci 

15:30–16:00 | Fisioterapia e riabilitazione del pavimento 
pelvico 
Martina Achilli, Paola Mazzochin 

• Ruolo del fisioterapista nella gestione multidisciplinare 
• Biofeedback 
• Riabilitazione della continenza 
• Trattamento conservativo dell’ODS 



• Presentazione e discussione di casi pratici 

16:00–16:30 | Conclusioni e discussione finale 
Dr. Fabrizio Fasolini, Dr. Olivier Gié 

• Messaggi chiave della giornata 
• Discussione finale 
• Domande e risposte 
• Consegna degli attestati di partecipazione 

 


