
Corso di formazione

Laparoscopia gastrointestinale

Lunedì 23 novembre 2026 dalle 11h00 alle 18h00
Ospedale Regionale di Lugano, Civico, Aula Magna

Dipartimento di Chirurgia EOC 
Ospedale Regionale di Lugano



Gentili Colleghe e Colleghi,
La chirurgia laparoscopica sta sempre più sostituendo la chirurgia 
a cielo aperto. I corsi pratici in laparoscopia fanno parte della 
formazione di base per ogni aspirante chirurgo.

Quest’anno per la quarta volta organizziamo a Lugano un corso di 
un giorno con esercizi pratici su Pelvi trainer con preparati anatomici.
Sotto la guida di istruttori qualificati avrete la possibilità di praticare 
esercizi laparoscopici personalizzati in base al vostro livello di 
formazione che vanno dalle suture intra-corporee, la colecistectomia 
alla anastomosi gastrointestinale o colorettale usando stapler lineari 
e circolari.

Vi aspettiamo numerosi a Lugano per questa bella opportunità 
formativa in Ticino. Ringraziamo le ditte Anklin e Medtronic per il 
loro sostegno.

Prof. Dr. med. Dimitri Christoforidis, viceprimario del Dipartimento di Chirurgia,  

Unità di Chirurgia viscerale, Ospedale Regionale di Lugano

Dr.ssa med. Barbara Pravini, capoclinica del Dipartimento di Chirurgia,  

Crediti

CME della SSC di chirurgia (SGC) 		  7 Crediti



Programma*

11h00		  Benvenuto 
		  D. Christoforidis

11h05		  Strumentario e concetti di base in laparoscopia 
		  D. Christoforidis

		  Prima parte
11h20		  Esercizi pratici su preparati anatomici  
		  con pelvi trainer

13h00		  Pausa pranzo

		  Seconda parte
14h15		  Esercizi pratici su preparati anatomici con  
		  pelvi trainer

18h00		  Chiusura 
		  D. Christoforidis

Con il supporto di

* Esercizi pratici personalizzati in base al livello dei partecipanti:
Colecistectomia, Sutura ulcera gastrica perforata, Anastomosi gastrointestinale, Anastomosi colorettale



Relatori
Prof. Dr. med. Dimitri Christoforidis, viceprimario del Dipartimento Chirurgia,  
Ospedale Regionale di Lugano

Dr. med. Luca Regusci, viceprimario del Dipartimento Chirurgia,  
Ospedale Regionale di Mendrisio

Dr. J.M.A Toti, capo clinica del Dipartimento di Chirurgia, 			 
Ospedale Regionale di Bellinzona e Valli

PD Dr. med. Sotirios Popeskou, caposervizio del Dipartimento Chirurgia,  
Ospedale Regionale di Lugano

Dr.ssa med. Barbara Pravini, capoclinica del Dipartimento Chirurgia,  
Ospedale Regionale di Lugano

Dr. med. Matteo Di Giuseppe, caposervizio di chirurgia viscerale,
Ospedale Regionale di Locarno, la Carità

Dr. med. Sebastiano Spampatti, capo clinica medico ospedaliero chirurgia viscerale,
Ospedale Regionale di Lugano, Civico

Partecipanti
Medici assistenti con almeno un anno di esperienza

Materiale
Preparati anatomici suini, Pelvi trainer & Storz Anklin Lap. Setting, Endo GIA Linear 
Stapler, VLoc, EEA28, Fili, Ligare Sure: TBD

Informazioni
Per iscriversi al corso di formazione compilare la cartolina 
annessa entro lunedì 16 novembre 2026

Ospedale Regionale di Lugano, Italiano
Servizio di Chirurgia
Dr.ssa med. Barbara Pravini
Via Capelli 9
CH-6962 Viganello

+41 (0)91 811 77 12
barbara.pravini@eoc.ch

mailto:barbara.pravini%40eoc.ch?subject=


 
Lunedì 23 novembre dalle 13h00 alle 18h00
Ospedale Regionale di Lugano, Civico, Aula Magna

Titolo, nome e cognome  ...................................................................

Ospedale  ...........................................................................................

E-mail  ...............................................................................................

Telefono   ...........................................................................................

Da inoltrare lunedì 16 novembre 2026 via email a:

Ospedale Regionale di Lugano, Italiano
Servizio di Chirurgia
Dr.ssa med. Barbara Pravini
Via Capelli 9
CH-6962 Viganello

+41 (0)91 811 77 12

barbara.pravini@eoc.ch

CARTOLINA DI ISCRIZIONE

Laparoscopia gastrointestinale

Già assistito Già fatto (1° op.) Vorrei fare

Colecistectomia r r r

Sutura laparoscopica r r r

Anastomosi gastrointestinale r r r

Anastomosi colorettale r r r
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