
Herbst-Symposium   
Was ich schon immer wissen wollte...   
Kolorektale Chirurgie und Beckenbodenzentrum  
 
 

Samstag, 24. Oktober 2026  
ab 8.30 bis 13.00 Uhr  

  Ärzte-Fortbildung  

Engagiert. Für Mensch und Medizin.

Melden Sie
sich jetzt an
www.gzo.ch/symposium 



Unsere Fortbildungen für Haus-
ärztinnen und Hausärzte bieten ein 
breites Netzwerk, viel Interdiszipli-
narität und praxisnahe Beiträge für 
Ihren Alltag.

 
Am Herbst-Symposium vom 24. Oktober 2026 
stellen sich die Kolorektale Chirurgie und das 
Beckenbodenzentrum mit häufigen, aber weni-
ger beachteten Problemen aus der Praxis unter 
dem Motto «Was ich schon immer wissen woll-
te...» vor.

Unsere Expertinnen und Experten starten un-
verblümt mit Aussagen wie «Sie, da kommt was 
raus...» oder «Da unten hat es so einen Pickel» 
und beleuchten Themen wie Stomamanage-
ment, rekonstruktive Beckenbodenchirurgie 
oder das Anal-Karzinom mit spezifischen Fall-
beispielen aus der Praxis.

Neben der Diskussionsrunde und dem Aus-
tausch bietet das Herbst-Symposium Empfeh-
lungen und konkrete Lösungsansätze für den 
klinischen Alltag.

Nehmen Sie am Symposium teil und disku-
tieren Sie mit uns die Herausforderungen aus 
Ihrem Praxisalltag! Wir freuen uns auf einen re-
gen Austausch.

Akkreditierung
Für die Teilnahme an diesem Ärzte-Symposium 
werden Credits der Schweizerischen Gesellschaft 
für Allgemeine Innere Medizin (SGAIM) sowie der 
Chirurgie (SGC) vergeben.

Datum und Ort
Samstag, 24. Oktober 2026 
GZO Spital Wetzikon, Personalrestaurant 

Anmeldung 
Die Teilnahme ist kostenlos. 
Alle Infos unter:  
www.gzo.ch/symposium

Anmeldeschluss 
19. Oktober 2026

Kontakt bei Fragen
PD Dr. med. Christopher Soll
chirurgie@gzo.ch
Tel. 044 934 22 09

Programm
 
ab 8.30 Uhr 	Eintreffen  

8.45 Uhr 	 Begrüssung und Einführung 
PD Dr. med. Christopher Soll, Leitender Arzt Chirurgie, GZO Spital Wetzikon

	  
Das Stoma verändert sich.  
Management von Stomaproblemen: Hernie, Prolaps, High output-Stoma 
PD Dr. med. Christopher Soll, Leitender Arzt Chirurgie, GZO Spital Wetzikon

	  
Das Beckenbodenzentrum stellt sich vor – Chirurgie und Gynäkologie 
Dr. med. Alexandra Kochanowski, Departementsleiterin und Chefärztin Frau und 
Kind, GZO Spital Wetzikon 
Dr. med. Phaedra Müller, Leitende Ärztin Chirurgie, GZO Spital Wetzikon

	  
«Sie, da kommt was raus» 
Update Beckenboden – rekonstruktive Beckenbodenchirurgie 
Dr. med. Alexandra Kochanowski, Departementsleiterin und Chefärztin Frau und 
Kind, GZO Spital Wetzikon 
Dr. med. Phaedra Müller, Leitende Ärztin Chirurgie, GZO Spital Wetzikon 

10.30 Uhr	 Pause und Austausch 

11.00 Uhr	 «Sie, der Stuhlgang ist so schwierig, er kommt nicht raus» 
Von Obstipation bis ODS: Defäkationsstörungen, Probleme nach  
Enddarmresektionen 
Gastrefernt

	  
«Da unten hat es so einen Pickel» 
CIN, Condylome, HPV, AIN oder Anal-Karzinom? 
Dr. med. Phaedra Müller, Leitende Ärztin Chirurgie, GZO Spital Wetzikon

	  
Interaktive Diskussionsrunde 
Gelegenheit für Austausch und Diskussion spezifischer Fälle 

12.30 Uhr	 Mittagessen und Austausch

Herbst-Symposium 



GZO Spital Wetzikon 
Spitalstrasse 66
8620 Wetzikon
Telefon 044 934 11 11
www.gzo.ch


