
 
 
 
 
 

Klinik für Allgemein-, Viszeral-, Endokrin-  
und Transplantationschirurgie 
 

 

 

 

 

Tagesprogram: Laparoskopischer Basiskurs II 
        

Tag 1  

9:00 – 9:20  Begrüssung 
Klären von Fragen aus dem e-learning 
 
Übersicht und Timeline Kurs: 

- Kursaufbau, Lerndidaktisches Konzept, Lernstrategien 
 

Abgabe Kursunterlagen:  
- Checkliste der zu erlernenden Kompetenzen und senso-motor. Skills 
- Kursbuch (Trainingsaufbau und Anleitungen zu den einzelnen Trai-

ningstools) 

9:20 – 10:45 Grundlagen-Theorie: 
- Elektrochirurgie 

- Entzündung (Gewebeveränderung während dem Entzündungsprozess 

und Impact auf die Präparation)  

 Pause (15 Min.)  

11:00 –12:15 Theorie: 
- Knoten, Naht, Nadelhandling  

Übungen zu Lap. Knoten & Naht:  Tutorial-Videos 
- Training zu extrakorporalem Knoten mit Knotenschieber am Trainingstool 
- Nadelhandling (bi-manuell, auf Unterlage) am Tool 
- “Stiches” an mobilem 3-D-Trainingstool 

 
Mittagspause (60 Min.) 12:15 – 13:15 

13:15 – 15:00 Theorie: 
- Prinzipien des Präparierens und Gewebedissektion 
- DEMO: Dissektion am Schichtenmodell 

Übungen Dissektion:  Tutorial-Videos 
- Training der offenen Dissektion an zwei spezif. Trainingsmodellen/ -tools 

 Pause (15 Min) 

15:15 – 16:00 Übungen zu Lap. EKN:  Tutorial-Videos 
- Training zu lap. Naht und intracorporalem Knoten am Trainingsmodell  

16:00 – 16:30 Übungen zu Lap. EKN:  Tutorial-Videos 
- Training zu lap. Dissektion am spezif. Trainingsmodell/ -tool 

16:30 – 17:00 Reflexion: 
- Bearbeiten der Skill-Checkliste 

Abschluss 

ENDE Tag 1  
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Fortsetzung: Tagesprogram: Laparoskopischer Basiskurs II 

 

Tag 2  

9:00 – 9:15  Reflexion Inhalte Vortag 

9:15 – 9:45 Theorie 
- Lagerung und Desinfektion 

- DEMO: Desinfektion am Dummy 

9:45 – 10:30 Übungen zu Lap. EKN:  Tutorial-Videos 
- Training zu lap. Naht und extracorporalem Knoten mit Knotenschieber am 

Trainingsmodell 

- Training zu invertierende (Darm-) Naht an verschiedenen Trainingsmodel-

len (in intra- und extracorporaler Knotentechnik) 

 Pause (15 Min.)   

10:45 – 12:15 Übungen zu Lap. Dissektion:  Tutorial-Videos 
- Training zu lap. Dissektion am spezif. Appendixmodel 

Übungen zu Naht Peritoneum:  Tutorial-Videos 
- Langstreckige, fortlaufende Peri-Naht am spezif. Trainingsmodell (analog 

wie bei einer TAPP) 

 Mittagspause (60 Min.) 12:15 – 13:15 

13:15 – 14:00 Übungen zu Endoclose:  Tutorial-Videos 
- Verschluss von Faszien (12mm-Tokarstellen, Linea alba, etc.) mittels En-

doclose-Nadel: intracorborales (mit Knotenschieber) oder extracorpora-
les Knoten 

14:00 – 15:00 Übungen zu Lap. Dissektion: 
- Training zu lap. Dissektion am spezif. Gallenblasenmodell 

 Pause (15 Min) 

15:15 – 16:30 Übung zu feinmotorischen, bi-manuellen Koordination:  Tutorial-Videos 
- Training am spezif. Trainingstool 
- Beidhändiges Training, Training mit Häkchen und Kelly 

16:30 – 17:00 Reflexion: 
- Bearbeiten der Skill-Checkliste 

Ausfüllen Evaluationsbögen, Feedback zum Kurs 
Abschluss 

ENDE Tag 2 Kurs-ENDE 
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