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4. Aarauer Notfalltag  

Datum: 3. September 2026 

 

Wir laden Sie 
herzlich ein! 
 
 
 

 
 
 
 
Liebe Kolleginnen und Kollegen 
 
Die Notfallmedizin ist geprägt von Dynamik, Komplexität und schnellen Entscheidungen – rund um die Uhr. 
Täglich begegnen wir unterschiedlichsten klinischen Situationen, welche fundiertes Wissen, 
interdisziplinäres Denken und Teamarbeit auf höchstem Niveau erfordern. Der kontinuierliche fachliche 
Austausch ist dabei ein zentraler Bestandteil unserer Qualität und Weiterentwicklung. 
 
Mit grosser Freude laden wir Sie deshalb zum 4. Aarauer Notfalltag 2026 ein. Gemeinsam möchten wir 
aktuelle Entwicklungen beleuchten, praxisrelevante Fragestellungen diskutieren und von den Erfahrungen 
verschiedener Disziplinen profitieren. Neben fachlichen Inputs bietet der Tag auch Raum für Begegnung, 
Diskussion und Vernetzung. 
 
Wir freuen uns sehr darauf, Sie in Aarau begrüssen zu dürfen und gemeinsam einen inspirierenden und 
bereichernden Fortbildungstag zu erleben. 
 

 
Datum / Zeit  Donnerstag, 3. September 2026, 8.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Ort   Kantonsspital Aarau, Hörsaal Haus 1  
 

 
 
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme 
 
Dr. med. Sonja Guglielmetti 
Chefärztin Interdisziplinäres Notfallzentrum KSA 
 
Dr. med. Shawki Bahmad 
Leitender Arzt Interdisziplinäres Notfallzentrum KSA 
 
Dr. med. Susanne Burgemeister 
Leitende Ärztin Interdisziplinäres Notfallzentrum KSA 
 
Dr. med. et MME Sarah Rickenbacher 
Leitende Ärztin Interdisziplinäres Notfallzentrum KSA 
 
 
Credits  SGNOR folgt 

  SGAIM  folgt    
   SGC  folgt 
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PROGRAMM 

08.00 – 08:05 Uhr Begrüssung  
Dr. med. Sonja Guglielmetti  
Chefärztin Interdisziplinäres Notfallzentrum KSA 

 
08.05 – 08:50 Uhr Akut im Alter  

Prof. Dr. med. Christian Nickel  
Stv. Chefarzt Notfallzentrum Universitätsspital Basel 
 

08:50 – 09:45 Uhr  Vom Verdacht zur Entscheidung - Moderne Infektions- und Sepsis Diagnostik 
Dr. med. Wolfgang Bauer 
Oberarzt Notaufnahme Campus Benjamin Franklin, Charité Universitätsmedizin 
Berlin 
 

09.45 – 10:15 Uhr  Kaffeepause 
   Foyer Hörsaal & EG Haus 1 
 
10.15 – 11.00 Uhr  Pit stop crew Modell – Die Formel 1 der Reanimation 

Dr. med. Ricardo Muster und Dr. med. Lea Berner  
Oberarzt Anästhesie, Ärztlicher Leiter Rettung Aargau West und Stv. Ärztliche 
Leiterin Rettungsdienst, Rettungsdienst/Notfallzentrum 

 
11.10 – 12.40 Uhr Workshops* 
(10 Min. zur Verschiebung) Häuser 1 / 3 / 97 / 98 

- Workshop I. Kindernotfall Essential Knowledge & Tools Part II 
- Workshop II.  Airway-Management 
- Workshop III. Ready to Act: Zoll Defi & NIV im Notfall-Alltag 
- Workshop IV. Lets POCUS the heart 
- Workshop V. Schockraum Challenge: Simulation als interaktives Teamspiel

   
12.00 – 13.30 Uhr  Mittagessen 
(WS-Teilnehmende ab 12.50h) EG Haus 1 
 
13.30 – 14.15 Uhr Thoraxsonographie – mehr als nur Pneumothorax 

Dr. med. Victor Speidel 
Co-Chefarzt Notfallzentrum Langenthal SRO 

 
14.15 – 15.00 Uhr Heuristik und kognitive Verzerrung – wieso unser Denken fehleranfällig ist 

Dr. med. Benjamin Stillhard 
Ärztlicher Leiter Notfall Spital Rheinfelden 
 

15.00 – 15.30 Uhr Kaffeepause 
   Foyer Hörsaal & EG Haus 1 
 
15.30 – 16.15 Uhr  Nebenwirkungen von hämato- und onkologischen Therapien auf der 

Notfallstation 
PD Dr. med. Sabine Gerull und Dr. med. Ann-Katrin Seidel 
Chefärztin Hämatologie, Co-Leitung Onkologie, Hämatologie und 
Transfusionsmedizin und Oberärztin mbF Onkologie KSA 
 

16.15 – 17.00 Uhr  Akutes Abdomen  
PD Dr. med. Dr. sc. nat. Perparim Limani 
Chefarzt und Klinikleiter, Leiter Viszeralonkologisches Zentrum KSA 
 

17:00 – 17:10 Uhr  Schlusswort 
Dr. med. Christian Westerhoff 
Chief Medical Officer KSA 

 
Ab 17:10 Uhr   Apéro 

Foyer Haus 1 EG 
 
 
*Die Plätze der 5 Workshops sind limitiert, die Teilnahme ist nur mit Anmeldung (ein Bestandteil der Kongress-
Anmeldung) möglich 


